LUCY MARY JANE GARNETT’IN KALEMINDEN
OSMANLI DEVLETI’NDE DOGUM VE

SUNNET TORENLERI
e

Demet Karasu

Giris

rapca “gezmek, gezi” anlamindaki seyahat ile Farsca “risale, mektup”

manalarindaki ndme kelimelerinin birlesiminden olusan seyahatname,
“gezi mektubu, gezi eseri” manalarinda kullanilmaktadir." Edebi tiir ola-
rak bakildiginda seyahatname, bir gezginin yurtici veya yurtdis: gezilerinde
gordiigii yerleri, bolge hakkinda edindigi izlenimleri ve dikkate deger buldu-
gu detaylar1 okurlari ile paylastigi bir anlatim tiirtidiir. ilkcaglardan itibaren
rastlanmaya baslayan seyahatnameler kitle iletisim araglarinin heniiz yay-
ginlasmadig1 tiim donemlerde tarih ilmi bakimindan olusturuldugu dénem
icin 6nemli eserler arasindadir. Insanda var olan seyahat etme tutkusundan
dolay1 pek ¢ok milletten gezgine rastlamak miimkiindiir. Bu gezginlerin gelis
amagclari seyyahin ilgi alanina gore degisiklik arz etmektedir.

Osmanli Devleti Orta Dogu tilkeleri icerisinde idari, askeri, ekonomik,
sosyal ve kiiltiirel manada Ortacag’dan itibaren Avrupalilarin dikkatini celp
etmis en miithim Misliiman devletti. Bu nedenle alani ve amaci farkli olan
pek cok seyyah, ziyaret ettikleri bu yeni medeniyet hakkindaki izlenimlerini
memleketlerindeki okurlarina mektuplar veya toplu bir kitapgik olarak not-
lar haline getirmislerdi.> Osmanl {iilkesine seyyah akini denebilecek olan

! Hiiseyin Yazici, “Seyehatname”, TDVIA, C 37, TDV Yayinlari, [stanbul 2009, s. 9.

Eylem Giizel, Ege Bolgesi Kent Mimarisinin Seyahatname ve Graviirlere Yansimas: (18. ve 19.
Yiizyilar), Yiiziincii Yal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamis Doktora Tezi,
Van 2010, s. 40-41.

Sonja Brentjes, “XVI-XVIL Yiizyillarda Osmanl Imparatorlugu'nda Bati Avrupali Gezginler
ve Bilimsel Calismalar”, Tiirkler, C XI, Yeni Tiirkiye Yayinlari, Ankara 2002, s. 251.

Say1 1572023 | 167



7 Demet Karasu

donem XIX. ytizyilda baslamistir. Batililara gore bu mistik tilkenin tizerinde
en fazla durulmasi gereken konu Osmanh kiiltiirtiydii. Bu alanda pek ¢ok se-
yahatname 6rnegi donemin 6nemli tarihi kaynaklar: olmalarina ragmen tam
anlamiyla giivenilir kaynaklar olduklar1 sdylenemez. Genellikle seyyahlar
gittikleri tilkelerin dillerini bilmediklerinden dolay1 buradaki olaylar1 ve 6g-
renmek istediklerini o tilkede yasayan kendi dilinde konusan azinliklardan
dinlemek durumunda kalirlar, bu durum ise olayin tarafli sekilde veya iste-
yerek yanlis aktarilmasi problemini ortaya ¢ikarmaktaydi.* Seyyahlar bazen
dikkat cekici bir eser ortaya koyabilmek maksadiyla miibalaga yapmaktan
cekinmemislerdir. Bu sebeple seyahatnameler kaynak olarak kullanilirken
dogru ile yanhs veya miibalagalar ayirt edilmelidir.” Seyahatnamelerdeki
mevcut olumsuzluklara ragmen seyyahlarin izlenimleri, o tilke hakkinda pek
cok acidan bilgi sahibi olunabilecek eserlerdir. Dolayisiyla elestirel bir bakis
acistyla kritik edilmeleri sartiyla seyahatnamelerin onemli bir tarihi kaynak
olduklar1 kesin bir gercektir.®

Seyahatnameler kaynak olarak segilirken seyyahin, meslegi, egitimi, kim-
ligi, seyahat amaci, anlatim1 ve olay orgiisii dikkate alinmalidir. Bu baglam-
da, aragtirmamiza konu olan Ingiliz halkbilimci, gevirmen ve gezgin Lucy
Mary Jane Garnett (1849-1934), yaklasik sekiz yi1l Osmanh {ilkesinin farkli
kentlerinde yasamistir. O donem, ingiliz konsoloslarindan Blunt ailesinin
cocuklarina bakicilik yapmis ve burada bulundugu siire zarfinda edindigi
bilgiler ile Osmanl halkbilimi ve toplumsal yasami basta olmak {izere baz1
eserler kaleme almistir.” Osmanli’'nin toplumsal yasamini en detayl sekilde
ele aldig1 “Tiirkiye’de Aile Hayat:” adli eseri 1909 yilinda New York’ta yayim-
lanmistir. Garnett’in bir halkbilimci olmasi hasebiyle gezip gordiiklerini pro-
fesyonel sekilde yaziya aktarmasi onun seyahatname tarzindaki eserini daha
kiymetli hale getirmis ve ¢agdas eserler arasindaki konumunu ytikseltmistir.
Osmanl Devleti’'ndeki sosyal hayat1 boliimler halinde aktaran yazar, eserin
son bolumiinde “Aile Torenleri” bashig1 altinda “Dogum ve Siinnet Torenleri”
alt baslig1 ile konuyu ele almistir.

Bernard Lewis, “Doguya Giden Baz1 Ingiliz Seyyahlar1”, Tarih Incelemeleri Dergisi, C 11 S 1,
Izmir 1984, s. 245-247.

> Mibahat S. Kiitiikoglu, Tarih Arastirmalarinda Usil, TTK Yayinlari, Ankara 2014, s. 25.
Giirsoy Sahin, “XIX. Yiizyilda Ingiliz Gezginlerin Kaleminden Osmanli Yéneticileri ve Yone-
tim Sistemi”, Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, C 22 S TBMM'nin 100. Y1l ve
Milli irade Ozel Sayisi, Afyon Kasim 2020, s. 70.

Cigdem Kara, “Etnograf Lucy Garnett’in Harika Osmanli Masallar1”, International New Ten-
dencies Congress in Ottoman Researches, Sarajevo 7-9 October 2016, s. 147.
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Dogum Merasimleri

Osmanl toplumunu baslangicta diger toplumlardan ayirmayan Garnett,
ailevi merasimlerin miimkiin oldugunca gosterisli sekilde gerceklestirildi-
gini ve bu durumun temelinde ise Osmanli toplumunun takdire sayan mi-
safirperverliklerinin oldugunun altini ¢izmistir. {lk olarak dogum anindan
baslayan yazar, dogum anindan hemen sonra dogumu gerceklestiren ebe
kadinin miijdeyi vermesiyle siireci baslatmistir. Kiigiik misafirin gelisi bir
gigirtkan vasitasiyla tiim mahalleye ilan edilirdi. Dogumun gerceklesme-
sinin akabinde anne bu tiir 6zel giinlerde 6zveriyle hazirlanmis, sagakls,
ailenin ekonomik durumuna gore altin ve giimiis ipliklerle islenmis saten
yorganlar ile ortiilmiis olan 6zel karyolaya yatirilirdi.® Annenin rahat ede-
bilmesi i¢in bas kismina yarim diizine kadar 6zel islemeli ipeksi yastiklar
istiflenirdi. Daha sonra yeni annenin basina kipkirmizi bir basorttisti bagla-
nir, renkli taglar ve nazar boncuklarimin bulundugu bir duvak ile bas kismi
ortultirdi. Bu arada annenin saglar1 da nazardan korunmasi maksadiyla
ayni Ozenle stislenirdi. Garnett bu sekilde yapilmasinin sebebini de aras-
tirmis ve Modern Yunan Mitolojisine benzer sekilde nazara olan dini ina-
nistan kaynaklandigini belirtmistir. Tiirklerin dini inanislarima gore koti
niyetli kisilerin anne veya bebege zarar verebileceklerine inanmalarindan
kaynakli olarak bu sekilde onlemler aldigindan bahsetmektedir. Nazara
olan asir1 inan¢tan miitevellit anne ve bebek, banyo merasimi bitene kadar
bir dakika bile yalmiz birakilmazdi. Ayrica ek bir tedbir olarak da kotii ni-
yetli ziyaretgileri kovmak maksadiyla yatagin basucuna sapina sarimsak
baglanmuis bir stipiirge konulurdu.’

Garnett’'in deginmis oldugu nazar meselesi eserde yogun sekilde yer al-
mis oldugundan, eseri ve gezginin aktardiklarin1 daha anlasilabilir hale geti-
rebilmek icin burada nazar ile ilgili baz1 detaylar1 vermek yerinde olacaktir.
Sozliikte “bakmak, gormek; diisiinmek” anlamlarinda olan sozciik Tiirkcede
“begenilen bir seye kiskanclikla bakmak ve zarar verecek sekilde onu etkilemek” ma-
nasinda nazar etmek, goz degmek seklinde kullanilirken Arapcadaki karsi-

# Sarayda bir dogum icin yapilan hazirliklar halk arasindaki hazirliklar ile ayni sekildeydi.
Sadece ailenin ekonomik durumuna gore degisiklik gostermekteydi. Padisahin dogacak
¢ocugu icin Valide Sultanlar bizzat ilgilenirler, cocugun odasi, ortiisii, yatagi, besigi en gii-
zel ve stislii sekilde hazirlanirdi. Dogum odasina girildigi zaman pirlantalar, inciler, degerli
taslar hemen dikkat ¢ekerdi. Besik ortiileri, yatak takimlari, tiiller ve perdeler en degerli ku-
maslardan hazirlanir, inciler ve altin sirmalarla siislenirdi. Diindar Alikilig, Osmanli’da Devlet
Protokolii ve Tﬁrenler—imparatorluk Seremonisi, Kelebek Matbaacilik, Istanbul 2004, s. 168-169.
Cagatay Ulugay, Harem. C1I, s. 70-73.

® Lucy Mary Jane Garnett, Home Life In Turkey, New York 1909, s. 227-228.
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1g1 isabetii’l-ayn’dir."® Neredeyse tiim toplumlarda kendisini gosteren nazar
inancinin kokeni Neolitik devirlere kadar uzanmaktadir. Tiirk toplumunda
da nazara inanilir ve bundan korunmak igin bazi tedbirler alinirdi. Ugurlu
olduguna inanilarak boyna asilan bir tas parcasi, bir bitki, kurt disi, kartal
tirnag1 gibi nesneler tilsim olarak kabul edilmis ve bunlar ile nazardan ko-
runulmaya calisilmistir. Tiirklerin farkli boylar: igerisinde birbirine benzer
pek cok nazardan korunma ydntemi kullanilmistir."" Islamiyet'te de nazarin
varligini acgikga bildiren ayet-i kerime ve hadis-i serif bulunmaktadir. Bunlar-
dan en ¢ok kaynak olarak gosterilenleri burada paylasmak yeterli olacaktir.
Kur’an-1 Kerim'de Kalem Suresi 51. Ayet-i kerimesinde “Dogrusu o kiifre sa-
panlar, (Kur’an”1) isittikleri zaman, az kalsin seni, gozleri(nin carpict bakislari) ile
yikacaklardi. Ayrica (hasetlerinden): O delinin biridir! diyorlardi.”'* Hadis-i Se-
rif olarak ise Ebii Hureyre'den rivate edildigine gore, Allah Resiilii “Nazar (30z
degmesi) haktir, sabittir.” buyurmus ve bedene dovme yaptirmaktan nehyetmistir.’>
Tiirk-Miisliiman devlet statiistinde olan Osmanli Devleti, her iki kiiltiire bag-
I1 olarak nazar inancini benimsemis ve bu inang ¢ercevesinde bazi onlemler
almaya cabalamistir. Ge¢misten gliniimiize kadar varligin1 devam ettiren bu
inanig, glintimiiz Tiirkiye’sinin hemen her kosesinde giinliik hayatin igerisin-
de etkin sekilde yer almaktadhr.

Banyosu yaptirilan bebege en giizel kiyafetleri giydirilirdi. Bebek, 6zel
kapitone veya pamuklu kumastan bezler ile sikica kundaga sarilirdi. Bebek
oyle sarip sarmalanirdr ki adeta bir bohgaya dontistiiriiltirdii. Eserde bazi
kisimlarda Avrupa ile kiyaslama yapma geregi duyan Garnett, yeni dogan
bebegin yatak siislemelerine toplumlarin verdikleri 6nemi de kiyaslama ge-
regi duymustur. Osmanli toplumunda diinyaya gelmis olan “kiiciik Osman-
I1” olarak nitelendirdigi bebegin yataginin ihtisamindan bahsetmektedir. Bu
yatak siisleme geleneginin Avrupa’da aileler ne kadar zengin olursa olsun bu
denli stisleme 6rnegine nadir rastlanildigini belirtmistir. Daha sonra bebegin
{izerine ipekten bir drtii ortiiliirdii. Inci piiskiillere sahip olan bu 6rtii, nazar
ve kem gozlerden korunmasi maksadiyla bazi muskalar ve nazar boncuklar:
ile siislenirdi. Garnett, Tiirklerin nazar ve kem gozlerden en az Giiney Ital-
ya'da perilerden korkuldugu kadar korkuldugunu da belirtilmistir. En giizel

10 Salime Leyla Giirkan, “Nazar”, TDVIA, C 32, TDV Yayinlari, Istanbul 2006, s. 443.

' Yahya Mustafa Keskin, “Tiirk Toplumunda Nazar Olgusu ve Buna Kars: Gelistirilen Korun-
ma ve Kurtulma Pratikleri: Elaz1g, Ornegi”, Dini Arastirmalar, C 11, S 32, Eyliil-Aralik 2008, s.
194-195.

12 Hasan Tahsin Feyizli, Feyzii'l-Furkan A¢iklamalir Kur’dn-1 Kerim Meali, Server Uetigim, Istanbul
2010, s. 565.

13 Eb{(i Abdullah Muhammed b. Ismail el-Buhari, Sahihu’l-Buhdri, Tib, 36, hadis no: 5740, Daru
Beyti’l-Efkar ed-Diiveliyye, Riyad 1998, s. 1125.
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sekilde giydirilen ve kundaklanan bebek genellikle ceviz agacindan yapilmis
olan besigine yatirilirdi. Besigin tizerine ise yine kirmizi renkte bir tiil or-
taltirdi. Tim bu hazirliklarin tamamlanmasinin ardindan baba esini tebrik
etmek ve bebegi gormek icin odaya girerdi. Esini tebrik eden baba, bebegi
kucagina alir, Allah’in isimleri ile onun i¢in dua eder ve bebegin kulagina be-
begin ismini sdylerdi."* Bu ritiieldi ve sayet baba bu islemin nasil gercekles-
tirilecegini bilmiyorsa mahalle imami ¢agrilir ve bu gorev ona devredilirdi."
Tiirkler Islamiyet’i kabul etmeden &nce, tabiattaki bazi varliklara ve dzellikle
yirtici hayvanlara atfettikleri degerlerden dolay1 bu varliklarin isimlerini go-
cuklara ad olarak vermekteydiler ve bu adlar ¢ocukluk ve genclik donemle-
rinde olmak tizere iki defa verilirdi. Osmanlilarin dogar dogmaz isim verme
adeti Islamiyet’i kabul etmeleri ile kazandiklar bir kiiltiirdii. Islamiyet'te co-
cuga ad koyma islemine “tesmiye” denir ve kiinyesi ile anilirdi. Ttirkler de
Miisliiman olduktan sonra bu adeti benimsemislerdi. Bu donemden sonra ad
koyma islemi ¢ocugun dogumunun tigiincii veya yedinci giinii gerceklestiril-
mistir.'® Osmanli Devleti'nde yeni dogmus olan bir ¢ocugun ismi ile beraber
dogum tarihlerinin giin, ay ve y1l olacak sekilde, ayni yil igerisinde, niifus ni-
zamnamesinin t¢tincti maddesi geregi Tevelliid Dairesine kaydedilmek igin
niifusa kaydetmeleri gerekmekteydi."”

Osmanli geleneklerine gore yeni dogum yapan anne saf sudan kacinir.
Annenin i¢mesi icin gesitli bitki karisimlarindan olusan lohusa serbeti ha-
zirlanir. Lohusa serbeti olarak bilinen icecek eski gelenek ve adetlere gore
dogum gerceklestikten sonra lohusa anne i¢in hazirlanan ve ayrica dogumun
haber verilmesi maksadiyla akraba ve komsulara dagitilan sifal1 bir igecektir.
Icerisindeki karisimlar sayesinde 6zellikle anneye, pek cok acidan saglikli ol-
dugu bilinmektedir. Basta karanfil olmak tizere pek ¢ok faydali bitkinin kay-
natilmasi ile elde edilen bu serbet, anne siitiintin artmasini, siittin bebek i¢in
daha lezzetli hale gelmesini, sindirim ve bosaltim sisteminin daha rahat ca-
lismasini saglayan onemli bir kaynar igecektir. Lohusa serbeti ayn1 zamanda
ikram edilenler icin de saglikli bir icecektir. Serbet, tebrik etmek maksadiyla

* Dogumdan {i¢ giin sonra ¢ocuga isim verilir. Cocugun babasi, o yoksa dedesi veya nenesi
varsa onlardan biri abdest alip Besmele ile odaya girer. Lohusanin hal ve hatirin1 soruduktan
sonra kible tarafina ytiizlinii gevirir, diz iistii oturur ve kundaga sarilmis bebek kendisine
verilir. O da gocugu besmele ile kucagina alir, Allah’a hamd ettikten ve Peygamberimiz (SAS)
ruhuna Salat G Selam okuduktan sonra ¢ocugun sag kulagina once ezan-1 serif okur, daha
sonra ¢cocuga takacag1 ismi kulagina {i¢ defa sdyler. Isim koyma islemi bu sekilde son bulduk-
tan sonra yeni anneye bir hediye sunar ve odadan ayrilir. Abdiilaziz Bey, Osmanli Adet ve
Merasimleri (Toplum Hayat1), Tarih Vakfi Yurt Yaymlari, Istanbul 1995, s. 13-14.

1> Garnett, Home Life In Turkey, s. 228-229.

16 Ozgii Aras, “Ad Koyma”, TDVIA, C 1, TDV Yayinlari, Istanbul 1988, s. 332-333.

7 BOA, S$D. 2520/8, 7 L. 1304 (29 Haziran 1887).
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ziyarete gelen konuklara 6zel testi ve bardaklarda sunulurdu. Eskilerden beri
yapilan bu adet gliniimiizde de hala devam eden bir gelenektir."

Siinnet Merasimleri

Garnett’e gore Hiristiyan camiasinda vaftiz toreni ne ise Miisliiman bir
aile i¢in de siinnet oydu. Aralarindaki tek fark stinnetin bir siire ertelenebil-
mesiydi ve genellikle Osmanh cografyasinda siinnet merasimleri ertelenerek
gerceklestirilirdi. Ancak boylesine sevingli bir giinden dolay1 anneyi akra-
ba, arkadas ve komsgular tebrik icin ziyarete gelirlerdi. Oyle ki annenin din-
lenmesine pek de izin verilmezdi. Annenin odasi ziyaretciler ile hinca hing
dolar, kahve ve tathlar esliginde koyu sohbetler baslardi. Dogumun tigiincii
gliniinde bu sefer gelen tiim misafirler genellikle evin hanimi olan yeni anne
tarafindan karsilanirlardi. Davetli olsun veya olmasin tiim ziyaretgiler mi-
safirperverlik ile karsilanir ve agirlanirdi. Gelen tiim konuklara hazirlanan
serbetten ikram edilirdi. Ayrica davet edilen misafirler i¢in 0gle yemekleri
hazirlanir, davet edilmeyen konuklar ise hafif ikramlarla agirlanirdi.”

Dogumu takip eden diger giin ise stinnet merasimi hazirliklar1 artik res-
men baglamaktaydi. Tebrik icin gelen ziyaretgiler evin harem kisminin gi-
risinde miizisyenler egliginde karsilanirlardi. Kapinin 6niinde bulunan hiz-
metkarlar tarafindan konuklara kurdeleler ile baglanmis seker sepetleri ik-
ram edilirdi. Sayet cocugun babasi resmi bir gorevi olan devlet memuru ise
memur arkadaslari tarafindan az veya ¢ok degerli hediyeler getirmesi adet-
tendi. Sayet stinnet sahibi aile daha yoksul kesimden ise ailenin diigtin mas-
raflarin1 azaltmak maksadi ile ziyaretciler tarafindan kahve, seker ve kek gibi
hediyeler getirilirdi. Hediyelerin lohusaya yatagindan kaldirilmadan yani
yedi giin igcinde verilmesi gerekmekteydi. Bu siireden sonra hediye getirilme-
si ayiplanirdi. Ziyarete gelen kadin konuklar yeni annenin saghk durumunu
ogrendikten sonra yanlarinda getirdikleri hediyeleri kendisine sunarlardi.
Bu hediyeler misafirin servet ve mevkilerine gore degisiklik gostermekteydi.
Zengin olan akrabalar ve yakin iligkiler icerisinde bulunan aile dostlar1 stislii
miicevherler veya altindan Masallah yazili nazarliklar hediye ederlerdi. Bu
hediyelerin bir alt kademesi diyebilecegimiz seviyede ise Kur’an-1 Kerim'den
ayet-i kerime yazili bir nazarlik altim1 bulunurdu. Daha sonra deger sirala-
mas1 bakimindan gelenler, igine sekerlemeler konmus ve kapag: ciceklerle
stislenmis bir seker sepeti, gosterisli bir sepet igerisinde acibadem kurabiye-

8 Melike Ozkan.,. Hatice Kiibra Ergetin, Eda Giines, “Tiirk Mutfak Kiiltiiriine Ait Kaynar (Lo-
husa) Serbeti Uzerine Bir Degerlendirme”, Journal of Tourism and Gastronomy Studies, C7,S 3,
2019, s. 2312-2313; Abdiilaziz Bey, Osmanli Adet ve Merasimleri, s. 16-17.

¥ Garnett, Home Life In Turkey, s. 229.
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leri takdim ederlerdi. Halktan kimseler ise 6rme sepetle bir miktar anasonlu
gevrek hediye ederlerdi.”

Hediyelesme fasli sona erdikten sonra konuklar pece ve pelerin gibi ki-
yafetlerini bekleme odasi denilen bir alanda ¢ikardiktan sonra sirayla siin-
net odasina almurlardi. Iceri alman misafirler “Masallah” demek suretiyle
iyi dileklerini iletirler ve ¢ocuga dua ederlerdi. Anne, gelenler ile tek tek
ilgilenir, biiyiiklerinin ellerinden 6perdi. Gelen ziyaretciler nazar1 6nlemek
maksadiyla Masallah demeye devam eder ve bebegi kesinlikle fazlasiy-
la 0vmezlerdi. Hatta bebegin tizerine tiikiiriir gibi yaparlar ve pis, cirkin
gibi ifadelerle iyi niyetlerini gosterirlerdi. Bu yapilanlar1 da detayiyla ve-
ren Garnett'e gore, dogudaki toplumlarda herhangi bir kisiye veya bir seye
olan hayranlig: agikca ifade etmek pek tavsiye edilmezdi. Clinkii gelecekte
yasanabilecek bir kaza veya talihsizlik, tatli 6vgii s6zlerinin altinda yatan
kotii niyete atfedilirdi. Bu sekilde ortaya konan tiikiirme ve yakisik alma-
yan ifadeler kullanilarak nazarin kot etkisinden iki kat emin olunurdu.
Daha sonra son misafir de gittig§inde Ebe Hanim nazarin degip degmedigini
tespit etmeye calisirdi. Bebek dikkatlice kontrol edilirdi. Yine de kotii niyet-
lerden arinmak maksadiyla gelen her bir ziyaretci i¢in bir karanfil sicak koz
tizerine atilirdi. Garnett’in aktardigina gore sayet koze atilan karanfil bir
sekilde patlarsa adina atilan karanfil kime ait ise onun isteyerek veya iste-
meyerek nazari bebege veya anneye belki de her ikisine de degmis demekti.
Boyle bir hadisenin yasanmasi durumunda hemen tiikiirmeler ve iiflemeler
esliginde baz1 dualar okunmak suretiyle Allah’a sigmilir ve ondan bu na-
zar i¢in yardim istenirdi. Ayrica ortamda bulunan yasl bir kadin, baska bir
tiitstileme islemi yapmak iizere giysisinden bir parca elde etmek amaciyla
gizlice siipheli kisinin meskenine su veya bu bahaneyle gonderilirdi.* Bu
islemin basarili bir sekilde gerceklesmesinin ardindan anne ve arkadaslari-
nin zihinleri en azindan simdilik rahatlayacakti.?

2 Abdiilaziz Bey, Osmanli Adet ve Merasimleri, s. 15-16.

2l Bir ¢ocuga nazar degdigine kanaat getirildiginde ¢ocuga nazar1 degdigi diistiniilen kisinin
evine gidilerek sahsa ait olan herhangi bir esyadan gizlice bir parca alinirdi. Alinmis olan
parca atese atilir, nazar degmis olan ¢ocuk bu parcadan ¢ikan dumana tutulurdu. Bu sekil-
de ¢ocugun nazardan arindigina inanilirdi. Buradaki yonga veya bez parcasimin yakilmasi
isleminde bunlarmn bir kudretinin oldugunu diistinmemek gerekmektedir. Bunlar ait old-
ugu sahsa siirekli temas halinde olduklarindan sahsin bir uzvu gibi temaytil edilmektedir.
Bunlarin yakilmasi ile ilgili sahsa ait olan nazar kuvvetinin yakilmas: amaclanmistir. Orhan
Acipayamli, “Anadolu’da Nazarla Ilgili Baz1 Adet ve Inanmalar”, Ankara Universitesi Dil ve
Tarih Cografya Fakiiltesi Dergisi, C XX, S 1-2, Ankara Ocak-Haziran 1962, s. 7; 30-31.

2 Garnett, Home Life In Turkey, s. 230.
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Banyo ve Hamam Fasl

Osmanli tebaasi igerisinde ¢gocugun banyo merasimi genellikle dogumun
dordiincti gliniinde gergeklesirdi. Ancak varlikli bir ailenin dogum sonrasi
banyo merasimi sekizinci gline de kalabilirdi. Dogum sonrasindaki bu temiz-
lenme maksath toren genellikle 6zel hamamlarda gergeklestirilirdi. Hamama
davetli olan hanimlar ellerindeki bohgalarda yer alan hamam erzaklar ile
oncelikle diiglin evinde toplanirlardi. Bebegi tastyan yasl, bilge bir kadin es-
liginde hep birlikte organizasyonun gerceklestirilecegi hamama dogru hare-
ket edilirdi. Hamamlarda bulunan son soguk oda olan soyunma boliimiinde
kiyafetler cikarildiktan sonra anne ipekli bir banyo oOrtiisiine sarilir ve gtimiis
kakmali, ceviz agacindan yapilmis olan 6zel terlikler ile (takunya) hamamin
sicak boltimiine gotiirtiliirdii. Annenin, bir koluna hamamci hanim diger ko-
luna akrabalarindan bir tanesi girerek igeri ge¢mesine eslik ederlerdi. Anne-
nin arkasindan diger tiim davetliler birlikte hamamin sicak odasina girerler-
di. Ieri girildikten sonra yikanilacak olan suya dualar okunarak iiflenirdi.
Bu dini ritiiel yerine getirildikten sonra anne hamamin ortasinda bulunan
ylikseltilmis mermer alana yatirilir ve viicuduna iyilestirici ve giiclendirici
ozelliklere sahip olduguna inanilan bal ve cesitli aromatik karisimlar mer-
hem seklinde stirtiliirdii. Bu karisim yaklasik bir saat kadar annenin viicu-
dunda kalirdi. Bu sirada hanimlarin sarkilar esliginde eglenceleri baslard.
Basta anne i¢in hazirlanan karisim olmak tizere getirilen yiyecekler yenerek
sohbetler edilir hem de temizlenilirdi. En son annenin {izerindeki karisim
yikandiktan sonra ya kenarlar1 ya da tamamu altin iplikle islenmis 6zel hav-
lusuna sarilarak hamamin sicak boliimiinden ayrilip soguk kismina gecilir-
di. Burada dinlenmeye ¢ekilen tiim misafirler igerisinde birbirlerine sithhatler
dilenir ve anne biiyiiklerin ellerini 6perdi. Giiniin biiyiik boliimiinii alan bu
merasim boyunca ikramlar siirekli devam ederdi.”

Yazarin eserinde bu kisimda aktardiklari, donemin diger kaynaklarinda
verilen bilgiler ile genel manada ortiismektedir. Belli basli detaylarda fark-
lar goriilmekle birlikte bu temizlenme, hamam faslinin dogumdan kirk giin
sonra da olabildigi goriilmektedir. Lohusa annenin ve yeni dogan bebegin
temizlenmesi i¢in gergeklestirilen bu merasim i¢in kirkinc giinde gercgekles-
mesinden miitevellit “kirklanmak” tabiri de kullanilir.** Lohusa hamamu de-
nen ve Garnett'in aktardiklar: disinda pek fazla bir detay bulunmamasimdan
dolayi, seyyahin aktardiklarinin donemin sosyal yapis1 ve kiiltiirtine katk:
sagladig asikardir.

# Garnett, Home Life In Turkey, s. 231-233.
# Abdiilaziz Bey, Osmanli Adet ve Merasimleri, s. 23-25.
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Siinnet Diigiinii

Osmanl toplum kiiltiirtinde stinnet diigiinleri genellikle yedi giin siiren
ve ¢ok onemli merasimler arasindadir. Misafirperverlikleri ile tin salmis olan
Tiirkler, sosyal hayatin her alaninda fakir ve muhtaglara 6zel ilgi gostermis-
lerdir. Bu yardimlagsma gelenegi dini bir gorev olarak da addedildiginden
varlikli insanlar muhtagclara pek sekilde yardim etmektedirler. Bu yardimlas-
may1 stinnet diigiinii organizasyonlarinda da gormek miimkiindiir. Ahali-
den emekgi sinifta yer alan ve bdyle bir stinnet diigiintiniin masraflarin kar-
silayamayacak durumda olanlar, cocugunun diigiiniinii sartlar olgunlasana
kadar ertelerdi. Boyle bir durumda zengin bir kimse bu kisinin masraflarim
karsilayarak bu diigtinii yapmasina yardima olabilirdi. Bunun disinda zen-
gin bir kimsenin ¢ocugu stinnet olacaksa bu diigiine dahil olabilirdi. Miislii-
man ve varlikli olan bir kimse i¢in, muhtag olan bir kimsenin bdylesine mutlu
bir glintine elinden geldigince yardimci olmas1 demek, hem dini olarak ya-
raticisini ziyadesiyle hosnut etmesi hem de kendisinin iyi bir kul olmasi de-
mekti. Bu Islami diistur ile pek ¢cok zengin, muhtag olan kimselere her alanda
yardim etmekteydi.”

Toplumsal olarak deger atfedilmis bu tiir onemli merasimlerde diigiin
sahiplerinin olabildigince cémert olmalar1 beklenmektedir. Ornegin sarayda
bir diigiin yapildiginda padisahtan beklenen katilimci sayisina bir sinirla-
ma getirmemesidir.** Diiglin sahibinin giinlerce pek ¢ok gorevli ve ikram-
lara harcayacag ticretler diisiiniildiigiinde, riitbeli bir kimse i¢in bu toren-
ler olduk¢a maliyetli organizasyonlardir. Diigtin sahibinin makam, mevki
ve zenginligine gore degiskenlik gosteren diigiinler orta sinifta bile nadiren
bir giin ile smirlandirilirdi. Diigiintin yapildigr giin sayis arttik¢a harcama-
larda buna orantili sekilde artis gostermekteydi. Harcamalar bazen varlikh
kimseler i¢in bile asir1 pahali olabilmekteydi.?” Harcama bakimindan misal
verilecek olunursa, diigiinii bir giin ile sinirlayan ev sahiplerinin asgari har-
camalar1 bile 10 sterlindi.

» Garnett, Home Life In Turkey, s. 233-234.

% Garnett’in belirttigi gibi diigiin sahipleri oldukg¢a comert olmak zorundaydilar. Bu gelenek
klasik donem Osmanl saray diigiinlerinden bugiine taginmis bir gelenekti. Osmanli Saray
torenleri icerisinde kuskusuz en kapsamli ve ihtisamli senlikler sehzadelerin stinnet diigiin-
leriydi. Suraiya Faroqghi, Osmanli Kiiltiirii ve Giindelik Yasam (Ortagagdan Yirminci Yiizyila),
Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, [stanbul 2005, s. 185.

7 Bu harcamalar o denli artacakti ki Osmanli hiikiimeti diigiin ve siinnet diiglinii merasim-
lerinde yapilan harcamalarin israf boyutuna ulastigini, bu harcamalara kisitlama getirilme-
si hususunda seneler 6nce (tam da Garnett'in eserinin yayimlandig1 dénemlerde) kanunlar

cikarildigini ve israfin 6nlenmesi igin bu kanunlara uyulmas: gerektigini hatirlatmistir. BOA,
DH.UMVM. 1/89, 1 CA 1338 (2 Mart 1920).
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Stinnet diigiinii formaliteleri, pazartesi erkeklerin hamama gonderilmeleri
ile baslardi. Ayni giin erkeklerin sag ve sakallar: tiras edilirdi. Herkes en giizel
kiyafetlerini giyerdi. Ozellikle siinnet cocugu, fesi ve ceketi incilerle ve 6zel
taslarla stislenmis ¢ok ihtisaml1 bir kiyafet giyerdi. Diigiin sahibi varlikli bir
kimse degilse daha once siinnet yaptirmis olan bir komsu veya akrabasindan
bu kiyafeti 6diing alarak kullanilabilirdi. Clinkii bugiin o ¢ocugun giiniiydii
ve en miitevazi ¢ocuk bile altinlarla stislenirdi. Abdestlerini alan stinnet ¢cocu-
gu ve arkadaslar1 hep birlikte piril piril bir sekilde hamamdan ayrilarak dii-
giin evine gegerlerdi. Pazartesi gliniinden itibaren diigiin evinde miizik egli-
ginde eglenceler diizenlenir ve bu durum Persembe giiniine kadar durmadan
devam ederdi. Persembe sabahi evin hanimi seyisler ve hizmetgiler esliginde
en glizel sekilde atlari siislerlerdi. Siislenen atlara siinnet ¢gocugu, diigiin sahi-
bi, cocugun hocasy, akrabalar1 ve arkadaslar1 binerek konvoy seklinde mahal-
lenin sokaklarin tek tek turlarlardi. Konvoy, dolastiktan sonra diigiin evinin
oniinde son bulurdu. Garnett tarafindan verilen bu bilgiler baska kaynaklar
ile de dogrulanabilir durumdadir.*® Burada stinnet ¢ocugunu atindan babas:
indirirdi ve tam bu esnada kalabalik arasindan “Efendi, ogluna ne hediye al-
din?” diye bir ses gelirdi. Baba ise mukaddes bir hediye, degerli bir arazi veya
degerli bir nesne hediye edecegini beyan ettikten sonra oglunu atindan indi-
rirdi. Cocugun arkadaslar1 da ayni sekilde baz1 hediyeler talep eder, diigiin
sahibi veya yakin akrabalari tarafindan bu istekler de karsilanmaya calisilirdi.

Cuma sabahi ise hanenin selamlik alanlarinda stinnetgi tarafindan ¢ocugun
stiinneti gergeklestirildi. Ev halkinin erkeklerinin refakatinde gerceklestirilen
stinnet sonrasi ¢ocuk hanenin hanimlarina emanet edilirdi. Hanimlar ise 6nce-
den stislenmis olan ¢ocugu odasma ve yatagina gotiiriir ve ¢ocugun acismi ha-
fifletmek ve eglendirmek icin ellerinden geleni yaparlardi. Daha sonra stinnet
hadisesinin gerceklestirildigi herkese ilan edilir, basta stinnetci olmak tizere ¢o-
cuklara bahsisler verilirdi. Stinnetin gergeklesmesinden sonra akrabalar ve kom-
sulardan gecmis olsun ve hayirh olsun ziyaretleri baglardi. Para veya hediyeler
esliginde gelen misafirler birkag¢ giin daha devam eder giderdi. Diigiin sahibi
icin bu siire zarfinda 6zellikle fakir konuklara ziyadesiyle ikramlar takdim edi-
lirdi. Bu misafirperverlik son gelen konuga kadar ayn sekilde devam ederdi.”

# . ..Cocugun mektep arkadaslari ¢ok giizel giyinmis ve onlerinde Hoca Efendi ve halifeleri
oldugu halde biiyiik bir diizen i¢inde konaga girerler. Stinnet olacak ¢ocuk gayet miizeyyen
takim vurulmus yumusak huylu bir ata biner. Diger stinnet olacak ¢ocuklar da yine miizeyyen
takim vurulmus atlarla ikiser ikiser arkasina siralanir. Her birinin yaninda sagh sollu ikiser
adam bulundugu halde konak kapisindan ¢ikarlar. Erkek cocuklar asker saflar1 seklinde en
onde...alay hareket eder ve 6nceden tespit edilmis sokaklar dolasilir ve yine intizam iginde
konaga dondiiliir...” Abdiilaziz Bey, Osmanli Adet ve Merasimleri, s. 46-47.

¥ Garnett, Home Life In Turkey, s. 234-236.
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Sonug¢

Osmanli toplumu, binlerce yillik ge¢misten gelen Tiirk-Misliiman kiil-
tiirtintin zirvesi olarak kabul edildiginden, diger tiim toplumlar i¢in merak
uyandirmaktaydi. Pek ¢ok arastirmaci tarafindan incelenmis olan Osmanl
kiltiiri, toplum bilimci Lucy Mary Jane Garnett’'in de dikkatini cezbetmis ve
Garnett, bu alanda kaleme aldig1 calismalariyla, Osmanli sosyal ve kiiltiirel
hayatinin daha detayli anlagilmasina katki saglamistur.

Gezginler genel olarak seyahat ettikleri iilkelerin dillerini tam anlamiyla
bilmediklerinden olaylarin hikayelerini daha ¢ok o iilkede yasayan kendi di-
lini bilen gayrimiislimlerden dinlemekteydi. Sayet dinledikleri gayrimiislim-
ler o topluma iyi niyetli duygular beslemiyorsa tarafli sekilde aktarabilmek-
teydiler. Bu durumda gergeklikten uzak, tutarsiz bilgiler ortaya ¢ikmakta ve
eser tarihsellik 6zelligini kaybetmektedir. Bunun kanitlanmasi ise donemin
diger eserleri ile kiyaslanmasiyla gerceklestirilmektedir. Garnett'in eserinde
verdigi detayl bilgiler incelendiginde genel manada aktarilanlarin dogrulu-
gu dikkat cekmektedir. Ozellikle siinnet diigiinlerindeki ayrintilara bakildi-
ginda kiiciik veya biiyiik tiim merasimlere bizzat katildig, gezginin duyduk-
larin1 degil bizzat gozlemlediklerini aktardig: anlasilmaktadar.

Bir halk bilimci olan Garnett, Osmanl ahalisi igerisinde yaptig1 gozlem-
lerini halkin inang ve kiiltiir esaslarina uygun olarak arastirmis ve kaleme
almistir. Karsilastigi bir olay:1 sadece gozlemleyerek aktarmakla kalmamius,
bunun sebebini ve anlamini da arastirarak okuyucularinin dikkatine sun-
mustur. Ozellikle nazar hakkinda verilen bilgilerin detaylarina bakildiginda,
verilerin neden-sonug cercevesinde aktarildig1 gozlemlenmektedir. Bir olay1
gozlemleyen Garnett, olay1 detaylariyla 6grenmis, bunun sebebini arastirmis
hatta diger uygarliklardaki benzerleri ile karsilastirarak okuyuculara aktar-
mistir. Boylece aktarilan hikayelerin okuyucuya tam manasiyla ge¢mesini
saglamaya calismistur.
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Ekler

Y
:'.'l';'l 1

Ek 1: Doneme ait 6rnek olmasi agisindan Ahmed Nureddin Efendi’ye ait siinnet kiyafeti -
Stinnet kiyafeti siisleme detay1 - Aksesuar (basghk)®

Ek 2: Ornek olmasi acisindan Abdiilhamid II, Sultan of the Turks, 1842-1918 Photograph
collections. Sultansuyu Ciftligi (Malatya, Turkey).*'

* Hiilya Tezcan, Osmanli Sarayinin Cocuklar: Sehzadeler ve Hanim Sultanlarin Yagamlari, Gi-
ysileri, Mas Matbaacilik, Istanbul 2006, s. 147.
31 IRCICA, Yer Numarasi: FAY.01.640.
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Ek 3: Ornek olmasi acisindan Abdiilhamid II, Sultan of the Turks, 1842-1918 Photograph
collections. Sultansuyu Ciftligi (Malatya, Turkey).*

Ek 4: Garnett’in eserinde, muhtemelen kendisi tarafindan ¢ekilmis olan bu fotografta, eserde
gecen sekerlemelerin tiretildigi ve satildig1 bir diikkana yer verilmistir.*

32 JRCICA, Yer Numarasi: FAY.01.641.
¥ Garnett, Home Life In Turkey, s. 230.
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