OSMANLI ISTANBUL'UNDA SOSYALLESME
MEKANI OLARAK HAMAMLAR
VE DENiZ HAMAMLARI
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Giris

nsanlar, ¢ok eski donemlerden itibaren suya kutsal degerler atfetmistir.

Bu gizil glicle birlikte ona tapinarak, ondan medet umarak suyu hayatinin
merkezine almistir. Bu baglamda degerler, saglik ve dini konularla birleserek
temizlik kiiltiirlinii ortaya ¢ikarmistir.! Temizlik ihtiyacin karsilama amaciy-
la ortaya ¢ikan hamamlar sosyallesmenin de mekani olmustur. Bu ¢alismada
Osmanli Istanbul'unda sosyallesme mekanlari olarak hamamlar ve deniz ha-
mamlari ele alinacaktir.

Kokeni Romalilara kadar dayatilan hamamlar Osmanli ile yayginlik ka-
zanmugtir. Evliya Celebi Seyahatnamesinde Osmanli &ncesinde Istanbul’da
Azepler ve Tihtap Hamamlar1 olmak iizere iki hamamin ismini anmugtir. Ts-
tanbul iginde ilk olarak Fatih Camii'nin insasinda ¢alisan iscilerin yikanmasi
igin yapilan Irgat Hamami'ndan ikinci olarak ise Azepler Hamam1'nin Islami
tarzda yeniden diizenlendiginden bahsetmistir. Daha sonra birbirlerini taki-
ben Vefa, Eyiip ve Cukur hamamlari yapildigini aktarmistir.?

Celebi, Istanbul'da gezip gordiigii 151 hamam oldugunu, Fatih Sultan
Mehmet'in Cukur Hamam’min diger biitiin hamamlardan biiyiik, sanatl ve
aydinlik bir hamam oldugunu, Ayasofya Hamami, Sofular Hamami ve Ab-
bas aga Hamami'nin temiz ve seckinler i¢in oldugunu ifade etmistir.?

' Qaligir, G, Uncy, G, & Unal, A. M. (2019). Iletisim Bakis Agistyla Hamam Kiiltiirii. Giimiigha-
ne Universitesi Iletisim Fakiiltesi Elektronik Dergisi, 7(2), s. 1244

2 Evliya Celebi Seyahatnamesi, t.y., s. 286

3 A.ge.,s.290
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Sultan IV. Murat doneminde Harem-i Hassa adindaki padisaha mahsus
hamama girdigini, diinyada bir benzerine rastlamadigini, tiim hamamlar-
dan daha sanatli olmasinin sebebini yap1 ustasinin hamam iginde bir hamam
daha yaptirmasi olarak aktarmistir. Hamamin dort tarafinda has gilmanlarin
yikanma yerleri, ortada ise padisaha 6zel bir yer bulunmaktadir. Sadirvan ve
kurnalarin liile ve taslar1 altin ve giimiistendir. Hamam kubbelerinde billur,
moran ve necef camlar kullanilmasi sebebiyle adeta nur parlamasi benzetme-
si yapmaktadir. Duvar ve kubbelerden ter akmadigini, biitiin pencerelerinin
doguya, Uskiidar ve Kadikdy'e baktigin, yeryiiziinde boyle goniil agici bir
yer olmadig1 anlatmistir.*

Hamamlar, soyunma yeri, iliklik, sicaklik ve kiilhan olmak {izere dort
boliime ayrilmaktadir. Hamamin giris yeri camegah olarak adlandirilan so-
yunma yeridir. Bu boliimiin orta kisminda mermerden fiskiyeli bir havuz
vardir. Cevreleyen duvarlar boyunca tastan ya da ahsaptan yapilmis sekiler
ve listlerinde sedirler bulunmaktadir. Sedirlerin altinda ayakkab1 ve nalinlar1
koymak i¢in bélmeler vardir. Bu boliim hamamin en biiyiik kismini olustur-
maktadir. Bu tiir hamamlarda soyunma yerinin kubbesi sicaklik boliimiiniin
kubbesine kiyasla daha biiytiktiir. Buradan 1liklik olarak isimlendirilen bo-
ltime gegilmektedir. Bu kisim, viicudu sicakliga adapte eden kisimdir. Bu-
rada halvetler, dinlenme ve masaj sedirleri bulunmaktadir. Sicaklik boliimii,
yikanma eyleminin gergeklestigi ve hamamin en sicak boliimiidiir. Genel ve
0zel yikanma yerleri bulunmaktadir. Sicaklik boliimiiniin ortasinda gobek
tas1 yer almaktadir. Cogunlukla biiyiik bir kubbe ile kaphdir.®

Hamamlar asil iglevi olan temizlenmenin yaninda sosyallesme mekanlar:
olarak da ortaya ¢ikmaktadir. Aile, komsular, akrabalar ve sosyal cevre ile
gidilen hamamlar, sohbetlere, eglencelere, fasillara, manilere ve tiirkiilere
taniklik etmektedir. Asker hamami, gelin hamami, stinnet hamami vb. gibi
ritiiellere de ev sahipligi yapan hamamlar, kaynagsma mekanlar: ve kiiltiirel
degerlerin aktarildig1 ortamlardir. Hamamlar, Osmanli toplumunda kadin
ve erkeklerin ayr1 ayr1 bulusma yerleri olmustur.®

Istanbul’da Deniz Hamamlarinin Dogusu ve Kurulmasi
“Istanbul, Karadeniz ile Marmara denizi arasindaki akintilar ve aksa-
miistleri esen riizgarlarin etkisiyle deniz hamamlari igin diinyanin en giizel
yerlerinden biri olmustur. Ayrica, Marmara denizi bir¢ok toprak ve iklimle

* Age,s.291
5 Caligir vd., 2019, ss. 1244-1245
¢ A.ge.,s. 1246
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temas eden riizgarlar vasitasiyla olustugu igin deniz suyu, az ¢ok maden su-
larma benzerlik gostermistir. Bu yonti ile Istanbul’da deniz banyosu adeta bir
cesit maden suyu banyosu anlamina gelmistir.”

Yaygin kanaate gore, deniz hamamlarmin ortaya cikis1 19. ytizyil olarak
ifade edilse de Evliya Celebi Seyahatname’sinde Kaptanlara mahsus deniz
hamaminin varligindan bahsetmistir.® Ayrica Istanbul'daki temasagah ve
meydanlari sayarken Langa Kapusu Meydani ve Langa deniz hamamindan
s0z etmistir. Evliya Celebi Eyiip’teki deniz hamami mesiresinden su sekilde
bahsetmistir: “Yine kayiklar ile biitiin dostlar her cuma giinleri bu Eytip sehri
oniindeki adalar arasindaki haliglere girerek birbirine hasret asiklar aracisiz
birbirlerini kucaklayarak felekten kam alirlar. Deniz yaratiklar: gibi insanlar
mavi futa ile ytizerler. Her adanin yesilliklerinde yiyip icerek diinyanin ga-
min1 unutup can sohbetleri ederler. Bu goniil acic1 yer de bir diyara mahsus
degildir, ancak Eytip sehrine mahsustur.”’

Evliya Celebi'nin bu ifadelerinden yola ¢ikarak 17. yiizyildan daha 6nce-
sinde de deniz hamamlarmin varligindan s6z edebiliriz. “Bazi arastirmacilarin
iddia ettigi gibi, deniz hamamlar1 batililagsmanin tesiriyle Osmanl toplumuna
gelmis yeniliklerden degildir. Resad Ekrem Kogu, 1826-1850 yillar1 arasinda
Istanbul’da ii¢ tane hamam bulundugunu, bunlardan en eskisinin Cardak is-
kelesinde, digerlerinin Sali Pazar1 ve Kumkap1'da oldugunu yazmigtir.”"°

Fakat, deniz hamamlarinin ¢cogalmas1 noktasinda batililasmanin getirdi-
gi sosyal hayattaki degisimler etkili olmustur. Bu noktada deniz hamamlar:
Avrupa’daki yenilikleri daha hizli algilayan gayrimiislimlerin sakini oldugu
semtlerde yogunluktadir. Deniz hamamlarinin insa ve isletme asamalarinda
da gayrimiislimlere ¢okca rastlanmistir.”

Baslangicta, deniz hamamlarinin kurulup isletilmesi Tersane-i Amire’nin
sorumlulugu altinda olmustur. Bu kurumun gorevleri arasinda denize giri-
lecek yerler, deniz kazalar1 ve bogulmalar da olmustur. Deniz hamamlarinin
isletmesi mevsimlik olarak ihale suretiyle iltizamdan en yiiksek teklifi ve-
ren miiltezime verilmekteydi. Hali¢'te yasanan bogulmalar ve hazineye gelir
saglamak amaciyla Sura-y1 Bahriye, Tersane-i Amire’ye deniz hamamlariin
yetersiz oldugunu ifade ederek Bogazici, Uskiidar, Kumkap ve Istanbul'un
diger bolgelerinde yeni deniz hamamlarinin agilmasini istemistir.

7 Gegili, D. (2019). Osmanli Devleti'nde fstanbul ve Cevresindeki Sahillere Yapilmaya Baglanan
Deniz Hamamlar1. Osmanli Medeniyeti Arastirmalart Dergisi, 5(9), s. 151

8 Evliya Celebi Seyahatnamesi, t.y., s. 288

? Age.,s.361

10 Beyoglu, S. Osmanli Deniz Hamamlar1. Yakin Dénem Tiirkiye Arastirmalari, 5., 2012 s. 55

T Age.,s.55
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Deniz hamamlar1 ¢cogunlukla deniz dibine cakilan kaziklar {izerine insa
edilmekte, hamama karadan bir iskeleyle gecilmekteydi. Hamamlarda kulla-
nilan kazik ve keresteler suya dayanikli, akintidan uzak, barakalar seklinde
olmaktaydi. Yerlesim yerlerinde iistten goriinmesini engellemek icin hama-
muin lstii branda ile kapatilmaktaydi. Hamamlarin i¢ kisminda soyunma ka-
binleri, dar gezinti alanlari, bir kahvehane ile suyu denize karismayan bir
tuvalet bulunmaktaydi. Her hamamda bir ytizme hocas1 (cankurtaran) ve bir
belediye ¢cavusu bulunmaktaydi."

Resim 1: Moda Deniz Hamami®?

6 Ekim 1868 tarihli Dersaadet Idare-i Belediye Nizamnamesi ile deniz ha-
mamlar1 Sehremaneti'ne baglanmistir. Deniz hamamlar1 disinda denize gir-
mek yasak oldugu icin ve halkin talepleri dogrultusunda Sehremaneti, 28 Ey-
Il 1870 itibariyle Kadikdy, Adalar ve Bogazici'nde erkekler icin 21, kadinlar
icin 5 adet toplamda 26 adet hamam yapilmasini kararlagtirmistir. Kadikdy,
Salacak, Biiyiikada, Catlad1 Kapi, Yenikapir'da kadin ve erkeklere ayrilmas iki-
ser, Heybeliada, Uskiidar Mumhane Iskelesi’'nde, Beylerbeyi'nde Havuzbasi
Iskelesi'nde, Pasabahge, Biiyiikdere, Tarabya, Bebek, Kurugesme, Ortakoy,
Besiktas, Kabatas, Sal1 Pazari, Koprii, Eski Koprii, Makrikoy, Ayasofya’da bi-

2 Ag.e.,s.56
B http://www.eskiistanbul.net/2114/moda-deniz-hamami
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rer adet erkek deniz hamami agilmasi planlanmigtir. 1872’de deniz hamamla-
r1 kadinlar igin 28, erkekler igin 34 olmak izere toplamda 62’ye ulagsmigtir.*

Istanbul Hamamlar1 ve Deniz Hamamlarinin Sosyallesme
Mekani Olarak Degerlendirilmesi

Osmanli Istanbul’'u hem hamamlar hem deniz hamamlar1 konusunda
zengindir. Bu zenginligi saglayan nedenler sehrin cografi 6zellikleri, baskent
olmasi ve Osmanl kiiltiirtinde temizlige verilen 6nemle ilgilidir.

iki hamam tiirii de temizlik ihtiyacinin karsilanmasi agisindan insa edilen
mekanlar olmasinin yaninda bir tiir sosyallesme mekanina da dontismiistiir.
Insanlarin temizlenme, arinma ihtiyaclari sadece fiziksel olmayip insanlar
suyun rahatlatic1 etkisine de siginmustir. Bu ihtiyaglar1 karsilamak icin kimi-
leri sicak suyu tercih ederken, kimileri serin deniz suyunu tercih etmistir. Bu
tercihler de sosyallesme mekanlarini dogurmustur. Artik yalnizca temizlik
i¢in degil sosyal ihtiyaclarini karsilamak igin de bu mekanlar kac¢inilmaz ol-
mustur. Clinkii bu ortamlar insanlarin kendilerini kamusal alanda toplumsal
aktor olarak ifade etme imkani saglamistir. Normal hamamlarda gelin hama-
mi, asker hamami, stinnet hamamu gibi ritiieller sebebiyle kamusal alan olma
ozelligine deniz hamamlarindan daha elverisli oldugu soylenebilir.

Osmanli Istanbul’'unda normal hamamlar yaz kig kullanilabilirken, deniz
hamamlar1 sadece mevsimsel donemlerde kullanilmistur.

Mekansal olarak iki hamam tiirii i¢cin de kadin ve erkek hamamlar1 ayr1
olmustur. Normal hamamlar icin sinifsal mekan ayrimlar goriildiigii halde
(htinkar hamami, gayrimiislim hamami vs.) deniz hamamlar1 halk igin ol-
mustur. Hiinkér i¢in bahsedilen bir deniz hamamina rastlanmamuistir.

Normal hamamlar deniz olmaksizin her bolgede faaliyet gosterirken,
deniz hamamlar: sadece elverisli sahil semtlerine kurulan sosyallesme me-
kanlar1 olmustur. Bu acidan denize uzak mesafede yasayan semt sakinlerinin
ulasma giicliigli s6z konusu olmustur.

Her iki hamam icin de erkekler i¢in yapilan hamam sayis1 kadinlarinkin-
den fazla olmustur.

[stanbul’da tarihi hamam fazla olmasi sebebiyle turistik agidan ve bazi
ritiiellerin giintimiize aktarilmasi nedeniyle Covid-19 pandemisi oncesine
kadar kullanimmin az oldugunu soyleyemeyiz. Fakat, pandemiyle birlikte
dontisen diinyada hamamlarin mekansal sosyallesme 6zelliklerini ne derece
koruyabileceginin incelenmesi gerekebilir. Deniz hamamlari ise giiniimiizde
plajlar olarak faaliyet gostermektedir. Istanbul’da adalar ve birkag yer digin-

4 Beyoglu, 2012 s. 58-59

Kitap Dizisi: 13 ‘ 125



126

& Amine Hatun Eroglu

da plaj neredeyse kalmamustir. Giiniimiiz plajlarinin da sosyallesme mekan
olarak ne derece faaliyet gosterdigi tartisilir.
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